Interview IV: Ihr macht Buch ja
nur gegenseitig verrickt!

Es gibt ja Lewte, die sagen, “also Irve anf einem Haufen, was soll
das, da macht Ikr Ench ja nur gegenseitig verviicke!™

Viola: Genau, das sagt mein Freund auch!

Die Angst, daf sich die Irven gegenseitig verviickt machen, noch
unflikiger machen in der Geselischaft tu leben, hast Du sie oder
siehst Du solche Probleme?

Amo: Nee, eigentlich gar nicht. Denn, man hat jacin Vertrauen
zueinander, weil alle in der Klapse waren, das ist sonst nicht.
Das ist bei mir auch mit der Therapheutin so, daB die manche
Sachen, dic in der Klapse waren, gar nicht wahrhaben will. Das
versichen nur die, die mal drin waren. Von daher ist es gut, da8
gerade die zusammen sind.

Ludwig: Nein, die Angst, daB wir uns verriickt machen, dic hab
ich nicht. Es geht zwar mitunter ganz schon chaotisch zu bei
uns, aber das wird gerade unter Irren viel besser ausgetragen, als
wenn ein Chaot unter Nicht-Irren ist. dann wird da Rilcksich?
genommen auf den Scheil, den er baut...

In der Irren-Offensive, da knallt es richtig und irgendwie
kommen wirdamit schon zurecht. Zum Teil waren dasSituatio-
nen, an die ich mich geme erinnere.

Bodo: In der Irren-Offensive glaub ich das nicht, sondern cher
das Gegenteil, daB das so satt i1st, mit so verschiedenen Meinun-
gen, da fiihist Du Dich eher abgestoBen. Aber abgefahren ist
da, glaub ich, noch keiner.

Thora: So cin Problem sehe ich nicht in der Irren-Offensive. Ich
kenne das von ciner Freundin und mir: wenn wir zusammen-
kommen, wird es fiir uns beide gefiihrlich, da wir uns gegensei-
tig unheimlich runterziehen. Aber, das ist so, weil wir nur zu
zweit sind. In einer Gruppe, da kann ich mir das nicht vorstel-
len, da glaub ich nicht, daB sowas passieren kann, da nie alle im
gleichen Moment in den gleichen Sog miteinsteigen, das ist
gerade in der Irren-Offensive nicht moglich, da sind wir viel zu
verschieden!
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Wenn Du micht so bist wie dei Andern
mufit Du durch die Welt wandern
uhd erzihlen, warum Du anders bist
Sag dann nicht: das i1st Mist!
Sondern tu es.

tiw Jesus

Walter: Das ist ein Argument, das man oft hort. Ich hab diese
Angst, dal wir uns gegenseitig verrilickt machen, iiberhaupt
nicht. Aber dieses Argument kommt sogar von meinem Ehe-
partner. Meine Frau weifl, daB ich da hingehe und dasbrauche,
das akzeptiert sie. Aber, wenn ich sage “komm doch mal mit“,
dann sperrt sie sich sofort und sagt “nee, das darf ich nicht, da
werd ich nur krank!* Ich weifl nicht, wie ich ihr das beibringen
soll, sie zu iberzeugen, daB es eben nicht so ist. Bei mir ist es
cigentlich gerade umgekehrt: mir geht's mit den Leuten gut,
wenn die um mich sind!

Claudia: Nee, nee, im Gegenteil. Mit Leuten, die nen Knacks
weghaben, mdcht ich mal so sagen, verstehe ich mich eigentlich
besser als mit den sog. Normalen.

Ich glaube nicht, daB man sich da im Verriicktsein aufgeilen
kann, dean in der Anstalt unterhiilt man sich auch iiber
Probleme. Da miiBte man ja dort noch verriickter werden, was
man durch den Aufenthalt werden knnke._wic einen die Leute
dort behandeln...! Aber nicht durch die Patienten dort, die sind
im Gegenteil ein biichen Halt.

Anna: In der Iren-Offensive gibt es Leute, die mir in der
“Klinik™ ebenso unsympathisch wiiren wie drauien. Aber, da
ist immer noch der Ansatz, dal die trotzdem dhnliche Proble-
me, Interessen haben, daB ich sie trotzdem also irgendwo
akzeptiere, auf Grund der dhnlichen Problematik.

Aber, daB man sich gegenseitig verriickt macht, né, daran habe
ich nicht gedacht. Chaos gibt es in allen Gruppen, gerade in
Selbsthilfegruppen. Aber, da habe ich iberhaupt keine Angst.

Caroline: Ja, die Angst hab ich 6fter. Aber wir beschleunigen
damit nur einen Prozel. Denn, wenn wir uns verriickt machen,
dann miissen wir uns veriickt machen. In der Kleingruppe hab
ich da auch nicht so die Angst, weil ich da Vertrauen habe. In
der Groligruppe, im Plenum, da hab ich auch nicht so ein
Vertrauen zu den Leuten, da ist das anders.
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Ich bin frei
Du wirst aus der Klinik
entlassen. Du sagst Dir:
e1 ¢t ich bin frei

Es gibt draullen allerlei
Drogen die Dich herunter
Z0gen

Du stehst auf der Leiter
des Lebens und
fragst Dich wie geht es weiter

tiu Teswa



Interview V: Unsere Diagnosen

AfTektive, endogene, exogene, latente, akute Psychose -
Drogenpsychose, Angstpsychose. Prozesspsychose,
paranoide Psychose aus dem Schizophrenen Formenkreis,

leine Ope- | | WO und |

Caroline: Am Anfang in der Anstalt habe ich mich nicht als
krank gefiihit. Aber, dic haben mir aile gesagt .Du bist ganz
schwer krank! Das ist eine ganz schwere Krankheit!" Ich sagt

Flush-Back-Psychose, Schizophrenie, mir .0 Gott, hitt ich mir bioB zwei Beine und zwei Arme
j Psy- torisches Syndrom, schizophrene gebrochen”, weil ich dann gew {) Bt hiitte das geht vorbei. Aber,
Mischpsyhose, Logorrhoe, H hrel'ﬁe Ka diese _Krankheit”, die ich hatte, da hatte ich das Gefiihl, das
* ’ ebep ’ t'ntonie, ) geht nie wider vorbei, ich werde nie wieder anders werden. Ich

Stupor, Alkoholhalluzinose, manisch-depressives Irresein, hab das dann iibernommen, daf ich krank bin.

Suicidneigung, Alkohol- und Medikamentenabusus,
Suicidalitit. schwer depressive Neurose, Zwangsneurose,
neurotische Fehlentwicklung bei Versagensiingsten, Hang
zum altemnativen Leben,

notonscher Querulantenwahn. Borderline-Syndrom.

Inzwischen bin ich fest davon iiberzeugt, daB ich nicht krank
bin und daB ich nicht krank war. Wenn ich mich selbst
diagnostizieren soll, wiirde ich sagen, daB ich so Schutzmecha-
nismen, die die Menschen normalerweise haben,wie zu verdrén-
gen, wegzuschicben, sich nicht mitden Konflikten auseinander-

fehlende Krankheitseinsicht ...... zusetzen, zu iibertragen-, daB der einzige Selbstschutz, den ich
eh habe, um nicht Selbstmord zu machen oder mich aufzuldsen,
b vy der Wahnsinn war, in den ich mich fliichten konnte.
. : AN Luwig: Ich sehe inzwischen das Durchdrehen als einen Teil des
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'Was wir davon halten:

Hilde: Ich wuBte bis zum 21. Lebensjahr dberhaupt nicht, daBl
man ein selbstindiges Leben hat; es hieB ja immer schon, was
ich heute noch manchmal glaube, daBl ich nicht normalbin,das
hut man mir stark eingepriigt vonder Heimerzichungherundin
den L Kliniken”. Sicher hatte ich ein gestdrtes Verhiiltnis zur
Umwelt, was aber nicht unbedient meine Schuld war.

Krank bin ich sicherlich nicht, jeuenfalls nicht geistig krank. Ich
habe sicher einen Schaden weg, um den Kontakt mitanderenzu
haben. Aber, die Leute helfen mir, daB ich das noch bringe, da
rauszukommen.

Annra: Ich dachte nicht, ich wiire krank und miifite deshalbrein,
ich wollte mich ausruhen. In dem Moment, wo mir die Felle
wegschwimmen, wo ich merke, ich komme nicht mehr zurecht-
. da fiihle ich mich nicht als krank. sondem ich habe eher das
Geluhl, dafl ich ein bilchen mehr Aufmerksamkeit von einem
Menschen erwarte. Ich erwarte, daB sich auch jemand intensi-
ver um mich kiitmmert. mir auch mal wasabnimmt, Kleinigkei-

ten, wie zum Amt gehen,daB man nicht gleich in die . Klinik"
rennen mul.

Lebensprozesses, als Lebensentwicklung, das ich als gegeben
fur mich ansehe und auch als gut empfinde. Ich sehe heute viele
Menschen, die diesen Schritt eben noch nicht erreicht haben,
die in einem Klischee stecken. Ich sehe mich nicht als krank,
aber ich komme manchmal in einen Zustand, wo es mir
ungehcuer dreckig geht. Aberdie Hilfeist ja,indem ichunter die
Leute gehe und mit ihnen spreche. Ich habe da sehr viel
mitnehmen kénnen, was ich mir habe geben lassen, was mir
auch gerne gegeben wurde.

Thora: Ich habe mich nie als krank wahrgenommen. Ich fihite
mich zwar nach dem korperlichen Zusammenbruch krank,
aber das war nach ciner Woche iberstanden. [n den ganzen
Drogenphasen habe ich michnieals krank,sondernals unheim-
lich weit weggeriickt von den anderen wahrgenommen. Ich
fihlte mich nicht minderwertig oder hilflos, sondern wullte,
dals ich auf dem richtigen Weg bin und nicht die anderen.
Ganz extrem war’s in der Klapse, wo ich dachte: .Ja, wer ist
denn hier verriickt™ Klar, da die sog. Kranken fiir mich dic
Menschen waren; das waren doch auch die Einzigen, die mich
in der Klapse noch als Menschen sahen und behandelten. Ohne
sie wiire ich in der Klapse bestimmt total durchgedreht. Es ist
mir nachher unheimlich schwer gefallen mit sog. Normalen
umzugehen und zu leben.

Arno: Krank sche ich mich eigentlich gar nicht, ich sehe mich
manchmal ziemlich ver-rilckt. Frither habe ich mich in so ¢in
K rankscin reingesteigert, wollte _psychisch krank™ sein, da hab
ich auch Biicher drilber gelesen. Weil ich Hilfe brauchte und
keine bekam, dacht ich, .wenn ich krank bin, dann bekomme
ich Hilfe*! Ich dachte auch inder .Klinik™ konnte mir geholfen
werden. Dann habe ichaberdort gemerkt,da8 da das Gegenteil
war, da wurde iiberhaupt nichts gemacht.



Ich sehe mich als ver-riickt, daBl ich von der Norm abriicke. So
15t das bei den anderen auch, daB dic nicht mehr mitmachen;
mein Bruder, der will auch nicht mehr mitmachen.
Manfred: Krank und gesund sind so vorgepragte Begriffe. Ich
maochte sagen. daB ich mich noch nicht ganz o.k. fuhle, da sind
noch Sachen, die sich weiterentwickeln miissen; so. wie es jetzt
ist, ist es noch nicht gut. 7

Krank heiBt ja, der ist hilfsbediirftig, braucht Therapie ... .das
brauche ich nicht. aber ich brauche eine gewisse Zeit, bis bei mur
wieder alles 0.k. st .

Aber ich habe das Gefuhl, daB es immer besser wird. '
Bodo: Durch dic Leute in der lrren-Offensive hab ich die
Bestaugung gekriegt fur das, was ich gefuhlt hatte. Um mich
von dicsem Krankheitswahn irgendwic loszusagen, hab ich
dort die Bestatigung gekriegt, mich loszusagen von dem Ge-
fiihl, krank zu sein. _

Jetzt wiirde ich eher freiwillig ver-nickt werden oder bleiben, als
mich "gesund™ machen zu lassen. Den Anpassungsfilm. den ich
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mal wollte, den wiirde ich jetzt nicht mehr zulassen, jetzt erst
recht nicht mehr. Auch wenn dic Irren-Offensive nicht mehr
wire, ich wiirde jetzt so weiterdenken.

Pedro: Ich glaube.daBl ich etwas durchmachen mull. Jeder
Mensch muf} Belastungen durchmachenund ich muB da durch-
, das gehon zum Erwachsensein. Ich glaube, krank ist kein
Mensch. weil jeder Mensch Belastungen durchmachen muf:
wenn er sie nicht aushalten kann, dann landet er in der Klapse.
aber das 10st die Problematik nicht. Die Klapse halt die Leute
ruhig. macht sic unsclbstindig, dampft Leute, macht den
Leuten Angst.

Gleich it ohe psychialeische Diagnose fertes.

Der groBe Gesundheits-

Test

WM Patient XY....

Sie sich, ehrlich zu sich selbst zu sein. Die
Fragen, die Sie mit ja* beantworten konnen,
kiewren Cie bie an!

Wollen Sie wissen, ob Sie ,psychisch krank*
oder .psychisch gesund” sind? Dann lesen
Sie die Fragen aufmerksam durch. Bemiihen

Abschnitt I:

Oft stort mich die Fliege an der Wand

Munchmal rege ich mich tagsiiber derart auf, daB ich dann
nicht mal abends abschalten kann

Eimge Leute in meiner Umgebung gehen mir schr auf dic
Nerven

Oft gerate wch rit Leuten hant aneinander

Manche Leute mochte ich am liebsten ohrfeigen

Man verlangt einfach zuviel von mir

Ich bin oft derart durchgedreht, daB «ch nicht wes, was
zuerst

Ich mufite mal eine Zeitlang aus allem raus

Einer meiner arollten Fehler st vielleicht der. dafl ich
cinfach nicht nachgeben kann

Ich bin vielleicht zu ungeduldig

Ohne Erfolg ware ich ungliicklich

Manchmal fuhle ich mich korperlich und seelisch so ge-
spannt und verkrampft

E-s fallt mar oft schwer. mich auf andere Menschen cinzustel-
len und anzupassen

Ich habe das Gefiihl, ich rege mich oft mehr auf als notig
Es fallt mir schwer, mich in scxuellem Bercich auf meinen
Partner einzustellen

Mein Partner will oder kann sich im sexuellen Berewch nicht
auf mich einstellen

Es gibt einige ungeloste Probieme, an die ich fortwahrend
denken mul

Es fallt mir schwer, mich zu entscheiden

Ich bin sehr empfindhich

Manches miBic in meinem Leben grundiegend geandert
werden. aber mur fehit die Kraft dazu

Ich bin in meinem Beruf bzw. am Arbeitsplatz nicht sehr
gliicklich

0 o000 oog 0O 00 QUon Q oo

ODpoQp OO oo go

D oooano

Ich habe vielleicht zu wenig Selbstvertrauen

Im Umgang mit anderen fiihle ich mich manchmal etwas
hilflos

Ich werde leicht verlegen

Obwohl ich mich abends vollig erledigt fuhle. kann ich mcht
schlafen

Plotzliche Geriiusche lassen mich erschrecken und zusam-
menfahren

Ich habe keinertei Inumbeziehung

Abschnitt 2:

lch habe Angst vor der Zukunft

Ich bin immer serh nervos und unsicher, wenn ch mit
Vorgesetzien sprechen mufl

Ich habe oft Angst. mich zu blamieren oder mich lacherlich
2u machen

Es fallt mir schwer, vor einer groBen Gruppe von Menschen
2u sprechen

Ich setze mich in einem Lokal auBBerst ungern aneinen Tisch
2u anderen Leuter

' Abschnitt 3:
Ich furchte mich vor manchen Tieren (Spinnen, Mausen,
Schlangen etc.)
Es macht mir grolle Schwiengkeiten, StraBen zu uberschrei-
ten
Ich habe groB¢ Angst, im Dunkeln allein zu sein
Ich habe grole Angst vor Gewitter
Ich knege Beklemmungsgefuhie, wenn ich auf hohen Ber-
gen oder Tirmen in den Abgrund schauven soll
Ich habe Angst vor dem Fliegen
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Abschnitt 4:

Ich glaube, ich bin sehr gewissenhaft

Man schiitzt meine Gewissenhaftigkeit, Grindlichkeit und
absolute Zuveriissigkeit

Manchmal werde ich von vollig verriickten Ideen geplagt
Manchmal habe ich einen starken Drang, etwas Verletzen-
des. AnstoBiges oder Unanstindiges zu tun

Ich habe dic Angewohnheit, unwichtige Dinge zu zihlen,
z.B. StraBenlaternen etc.

Ich )lemc oft unwichtige Zahlen auswendig (Autonummemn
etc.

Manchmal habe ich Angst, ich hitte das Licht brennen, die
Tiir oder den Gashahn offen n, Bricfe nicht frankient
oder nicht adressiert oder nicht zugeklebt, oder sie seien
nicht ganz in den Bnefkasten gelangt, und ich mufl dann
immer wieder nachschauen

Manchmal kann ich cinen Gedanken, cine Melodic oder
cine Vorstellung einfach nicht mehr loswerden

Abschnitt 6:

Manchmal habe ich das Gefiihl, ich kann einfach nicht mehr
Ich fiihle mich den Aufgaben auch nicht mehr gewachsen
Es geht mir stindig sovicl im Kopf herum

Besonders elend fihle ich mich morgens, am Abend gehtes
mir meist ctwas besser

Manchmal erscheint mir die Welt ganz diister, wenn ich mir
alles so tiberlege

Ich fithle mich mutlos in auf meine Zukunft

Was in Zeitungen oder Illustnerten steht, interessiert mich
iberhaupt nicht mehr

Meine Zukunft ist hoffnungslos

Ich wiirde mich umbringen, wenn ich den Mut dazu hitte
Ich kann nicht mal mehr weinen, selbst wenn ich es mochte
Ich habe mir schon einmal iberlegt, wie ich SchiuB machen
wiirde

Abschnitt 8:

Ich habe sehr seltsame und fremdartige Erlcbnisse gechabt

Manchmal tue ich etwas, ohne spiter zu wissen, was ich
n habe

Ich habe manchmal seltsame und fremdartige Gedanken

Ich habe cinige sehr ungewdhnliche religidse Erlebnisse

gehabt

Ich habe manchmal Tagtriiume, tiber die ich mit anderen

nicht spreche

Manchmal reiflen mir mitten im Nachdenken die Gedanken
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Abschnitt 5:

Es ist mir in letzter Zeit manches auf den Magen geschlagen
Gelegentlich fihle ich auch mal Schmerzen i der Brust, so
wie Stiche

Wenn ich mich zu schnell aufrichte, wird es mir leicht
schwindlig oder schwarz vor den Augen

Ich habe 6fters Kopfschmerzen

Ich bin sehr wetterfithlig

Ich fihle mich wohler, wenn ich cine Sonnenbrille trage
Ich habe immer wieder tagelang anhaltende Kreuzschmer-
2en

Ich schwitze sehr stark

Ich ‘;vcrde nachts mchrmals wach, weil ich auf die Toilette
mu

Abschnitt 7:

Ich iiaube. ich habe im Leben wenig zustande gebracht, was
einen Sinn hat

An meinem Schicksal bin ich selbst schuld

Ich fithle mich vollig iberflilssig

Ich grble viel Giber alles nach, was ich falsch gemacht habe
In einer entscheidenden Situation habe ich versagt

ab QD wemn ich Menschen ansehe, erscheinen sie mir fremdartig
Ich bin nicht sicher, wer ich eigentlich bin ju] Manchmal habe ich das Gefuhl, Bilder werden lebendig und
Zigaretten schmecken mir neuerdings so seltsam scheinen zu atmen
Meine Hinde ader Fille erscheinen mir manchmal viel zu = | Manchmal erscheinen mir Bekannte oder nahe Angehonige
groB fiir mich ganz fremdartig
Wenn ich in den Spiegel sehe, habe ich manchmal das g Die Menschen sehen wie tot aus
Geflihl, mein Gesicht indert sich, withrend ich michansehe, Autos bewegen sich oft so schnell, daB ich nicht genau foigen
und ich komme mir so seltsam fremd vor kann, wo sie sind
Manchmal fiihle ich ein seltsames Zittern durch meinen I3 Manche Dinge fangen an, sich zu bewegen, wenn ich sic
Kdrper gehen ansehe
Abschnitt 10:
D  Manchmal glaube ich, irgend jemand hat Kontrolle Gber
meine Gedanken
O  Manchmal hore ich meine Gedanken im Inneren meines
Kopfes
‘ g1. Ich habe manchmal starke Schmerzen, die mir von auBen
s her durch Beeinflussung zugefiihrt werden
B  Manchmal kommen mir sonderbare Gerische
a Ich hore seltsame Dinge, wenn ich allein bin
Ich habe cine cigenartige Erscheinung gesehen
a Ich sehe 6fter Lichtfunken oder helle Flecken, die sich vor
[ mir bewegen
Wenn ich die Augen schliele, erscheinen mir manchmal
a Menschen

Manchmal erscheint mir Gott oder Chnistus
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Abschnitt 11:

Jemand ist nur feindlich gesinnt

Ich plaube. man sproniert mar nach

Ich weil. wer an den meisten mener Schwiengkeitenschuld
Ind

Man hat mxch betrogen

Es gibt Leute, die mur schaden wollen

Ich kample fur eine gerechie Sache, auch wenn alle gegen
mch sind

Manchmiil merke ich gans genau, dald man uber nich redet
Munchmal habe ich das Getiihl, als sehen mich die Leute so
viclsagend an

Ich hiabe manchmal dus Getishl, man verfolgt mich

i Leute beoabachten mich

Es gibt Menschen, dic mir Boses wollen
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Abschnitt 13:

Ich bin zu keicht zu beeinflussen

Ich denke oft, ich wollte, ich ware ein Kind

lch kann das Rauchen nur sehr schwer autgeben

Ich habe gelegentlich Vorstellungen oder Wunsche, iiber dic
ich mit memundem sprechen kann

Manchmal habe wh das unwidersichliche Bedurfnis, mich
r betnnken

Munchmal verspiire ich einen starken Drang fortzulaufen,
weit weg zu verreisen irgendwohin

tch habe gelegentlich das Bedirfiis, etwas schr AnstoBiges
zatun

Manchmual habe ich das Bedurtnis. mich in eine Person des
anderen Geschlechts, d.h. als Mann oder Frau zu verkleiden
Ich finde die Zeit, tn der wir leben, einfach fantastisch

Ich finde die Zeit, in der wir keben, wirklich grauenhaft

In meiner Famile (Geschwister, Eltern, GroBleltern oder
deren Geschwaster) hatte schon esnmal jemand einen Ner-
venzusammenbruch
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Abschnitt 12:
fch glaube. wch verfiige iiber Fahigkeiten, die andere Men-

schen et besitzen

Ich habe oft s viele groBartige 1deen, daB ich sie gar nicht
alle aussprechen, geschweige denn ausfithren kann

Ich glaube, 1ch bin das, was man als Gliickskind bezeichnen
konnte

Es macht mir groBien SpaB3. Leute zu unterhalten und zum
Lachen zu bringen

Manchmal habe ich Lach- oder Weinanfille, die ich nicht
behernchen kann

Ich bin mastens gliicklich

Manchmal macht es mir SpaB. den Leuten etwas vorzusin-
gen oder cine Rede zu halten

Manchmal cilen meine Gedanken schneller voraus, als ich
sic aussprechen konnte

Ich habe mich in meinem Leben nic besser als jetzt gefithlt
Ich habe Zciten, in denen ich mich ohne cigentlich besonde-
ren Grund aullergewshnlich frohgestimmi fiihle

Ich habe eine wichtipe Entdeckung gemacht
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Die Auflésung finden Sie auf Seite 4-3

Ver-riickte Hausbesetzer - Ver-riickte

im besetzten Haus

DuB dic Irrenoftensive gerade in das besctzte Haus in der
Bulowstr. 54 gekommen 1st, mag zunichst nur bloBer Zufall
gewesen scin. Als sie dann jedoch da war, stellte sich heraus, dafy
bloler Zufall hier sicherlich nicht allein im Spiel war. Von den
~urspringlichen” Besetzern sal immerhin jeder dritte schon
mal in der Klapse. Einige waren dort wegen Drogen, andere
wegen . Jugendschizophrenic”, .manisch-depressivem Irres-
ein” und was es da noch fiir scheinheilige Grilnde gibt. Trotz-
dem bestand inncrhalb der Gruppe — auch von denen die
schon mal in der Klapse waren — grolc Ablehnung gegeniiber
der Irrenoffensive.
Mittlerweile klappt es so cinigermaBen: einige aus dem Haus
sind ber den Plenen in der Irrenoffensive, umgekehnt genauso.
Wir haben das Haus besetzt: nicht nur, um ung ere individuclle
Wohungsnot zu beheben. Wir sehen in dem Haus eine gute
Grundlage, ncue, andere Formen und Inhalte gemeinschafili-
then Zusammenlebens zu entwicklen.
Moglich ist dies, weil es hier keinen Vermieter gibt, der einen
vorne und hinten in unscrer Freiheit beschneidet; weil wir uns
kennen, bzw. durch das Zusammenieben kennenlernen. Das ist
wahrscheinlich das Wichtigste: mensch sperrt sich hier nicht in
scine/ thre Wohnzelle, vegetiert isoliert vor sich hin, sondern
wir kennen uns vom gemeinsamen Arbeiten am Haus, wiressen
zusammen, wir gehen zusammen abends in die Kneipe. Wir
wissen voneinander. Hier kame keiner auf die Idee, dic Bullen
oder sonstwen zu holen, wennjemand ausrastet. Der Freiraum,
der _rechtfrere Raum™, ist so groB. daB auch das méglichist. Die
Girenzen des Freiraums werden in erster Linie noch von uns
selbst gesteckt. Es ist schwer, sich sclbst zu befreien, den ganz:r;

alten Mull wegzuschmeiflen. Die Moglichkeiten sind immerhin
gepehen.
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